
天津中医药大学导师简介表 

导师姓名 徐宝山 性    别 男 

职    称 主任医师 出生年月 1971.12 

是否博导 是 学    位 博士 

联系电话 / E-mail xubaoshan99@126.com 

所在单位 天津医院 

简  介 

(限 800字以内) 

天津医院微创脊柱外科主任、天津医科大学、天津中医药大学博士生导师。国

家留学基金委公派留学法国归国人员，天津市“椎间盘微创手术及生物学修复 131

创新团队”带头人、天津市有突出贡献专家。 

1990-1998年山东医科大学获学士、硕士学位，1998-2001年苏州大学附属第一

医院获博士学位。2001-至今天津医院工作，2004 年脊柱外科副主任医师，2005 年

天津医科大学硕士生导师，2006-2007 年法国波尔多大学医院脊柱外科研究所访问

学者，2008 年脊柱外科主任医师，2014年成立微创脊柱外科并任科主任。 

1）在国内率先开展经皮椎体成形术的实验与临床研究，总结了适应证和操作规范，

并在全国广泛推广，获天津市科技进步二等奖。 

2）在国内率先开展可动式椎间盘镜技术，克服了传统椎间盘镜技术的局限，并开

展了内镜下椎体间融合术、单侧开窗双侧减压等多项新技术，成立可动式椎间盘镜

国内唯一的培训基地。 

3）在本市率先开展经皮椎间孔镜技术，成立经皮椎间孔镜全国培训基地； 

4）在本市率先开展胸腔镜脊柱手术、经皮 TLIF等多种微创技术。 

5）开展了各种脊柱畸形的三维矫形治疗，包括严重脊柱畸形的矫形术。 

6）主持了椎间盘组织工程的基础研究、一系列临床相关研究。 

    主持和完成国家自然科学基金面上项目 2 项、天津市自然科学基金 2 项、人力

资源与社会保障部课题 2 项、天津市卫生局攻关课题 2 项。以第一和通讯作者发表

论文 98篇，专利 8项。获奖 16 项，包括天津市科技进步二等奖一项（第 1 完成人）、

三等奖一项（第 4完成人），江苏省科技进步三等奖一项（第 4完成人）。 

    学术兼职： 

1) 中国医师协会内镜医师分会委员，脊柱内镜专业委员会常务委员 

2) 中国医师协会骨科医师分会脊柱微创工作组委员 

3) 中国康复医学会脊柱脊髓损伤专业委员会微创脊柱外科学组委员 

4) 中国医药教育协会骨科脊柱分会微创脊柱外科教育工作组副主任委员 

5) 中国中西医结合骨伤科分会脊柱工作委员会委员 

6) 《中华骨科杂志》编委、《天津医药》杂志编委 

7) 天津市医学会骨科分会微创学组组长 

 


