
天津中医药大学导师简介表 

导师姓名 闫颖 性    别 女 

职    称 主任医师 出生年月 1973年 1月 

是否博导 否 学    位 博士 

联系电话 / E-mail Yanying799@163.com 

所在单位 天津中医药大学第一附属医院 

简  介 

(限 800字以内) 

闫颖，女，汉族，籍贯山东，出生地天津市，1973.1 出生，政治面貌群众。 

1996 年毕业于天津中医药大学，本科学历，2005 年获得硕士学位，2012 年获

得博士学位。主任医师，硕士研究生导师，天津中医药大学第一附属医院妇科主任。

中华中医药学会妇科分会副秘书长，天津市中医药学会妇科专业委员会主任委员，

天津市中医药学会理事，天津市中西医结合学会妇科分会常委，天津市医师协会妇

产科医师分会常委，中国民间中医医药研究开发协会中西医结合妇产科分会副会长，

中国中药协会药物临床评价研究专业委员会常委，中国中医药研究促进会妇科流派

分会常委，天津市抗衰老学会第一届女性健康专业委员会副主任委员。 

2009 年成为全国第四批名老中医药学术传承学员，师从全国名老中医金季玲教

授，并继承创新她的学术思想“补肾调周法”治疗妇科疾病，并结合现代社会高效

率、高节奏、高压力的特点，在“女子以肝为先天”，“气有余而血不足”，“十女九

瘀”的理论指导下，树立“补肾调周，疏肝活血”的学术观点，并灵活运用于临床

实践。2012 年建立全国名老中医药金季玲传承工作室，成为工作室负责人。 

2013年成为全国首批中医学术流派传承工作室——天津哈氏妇科流派传承工作

室主要负责人，传承哈氏“补后天以养先天”，“重视肝肾脾”，“善用气氛药”的学

术思想，进一步完善了“补肾调周，疏肝活血”的学术观点。 

2007 年赴北京协和医院妇产科进修学习，掌握学科动态及先进的诊疗方法，充

分将现代技术与传统医学相结合。同时，秉承中西医结合的道路，将传统中医药与

现代医学相结合，擅长治疗妇科常见病及疑难病，对宫颈病变、青春期功能失调性

子宫出血、多囊卵巢综合征、子宫内膜异位症等有深入研究，精于妇科宫腹腔镜的

微创治疗。 

承担天津中医药大学中医妇科学的本科生、研究生、留学生的授课任务，多次

被评为院校级优秀教师、优秀教学管理者。 

主持、参加国家级和省市级科研项目多个，2015 年主持国家中医药管理局中医

妇科常见病诊疗指南妊娠恶阻修订项目（SATCM-2015-BZ017）。与全国中医妇科基地

黑龙江中医药大学合作完成“十一五”“十二五”多项关于多囊卵巢综合征的相关课

题，2015 年成为中管局中医临床二级基地，主持针刺治疗围绝经期综合征的多中心

临床随机对照试验（JDZX2015066）。  

参编全国中医药行业高等教育“十二五”“十三五”规划教材《中医妇科学》多

部，承担世中联核心教材《中医妇科学》的副主编工作。   

发表学术论文数十篇，参编《妇科名家诊治多囊卵巢综合征临证经验》《全国中

医妇科流派名方精粹》等。  

 


