
中医药研究院导师介绍 

导师姓名 高秀梅 性 别 女  

职 称 教授、研究员 出 生 年 月 1966 

导师类别 博导、硕导 导 师 学 位 博士 

联系电话 / E - m a i l gaoxiumei@tjutcm.edu.cn 

招生要求 中医、中药、中药药理、药理学专业均可 

研究方向 方剂配伍、心血管药理、妇女更年期综合征、骨质疏松 

简

介 

高秀梅，教授，国家自然科学基金杰出青年基金项目获得者，现任天津中医药大

学常务副校长，教育部方剂学重点实验室主任。担任教育部高等学校教学指导委员会

中药学类专业教学指导委员会副主任委员，中国药理学会中药与天然药物药理专业委

员会副主任委员等。 

2006 年获国家百千万人才入选者、教育部新世纪优秀人才，2007 年获国务院政

府特殊津贴专家，2008年获卫生部“有突出贡献中青年专家”，2011年获第十二届中

国青年科技奖，2012 年获“国家特支计划”百千万工程领军人才，2014 年获科技部

创新人才推进计划重点领域复方中药研究创新团队负责人。 

主要从事现代中药发现与中药方剂配伍规律研究，在植物性雌激素和基于神经递

质的方剂配伍减毒增效研究等方面取得了一些进展。在 Stroke、Drugs、Menopause、

Journal of Steroid Biochemistry and Molecular Biology、Toxicology and Applied 

Pharmacology、Phytomedicine、Journal of Ethnopharmacology 等杂志发表 SCI 收

录论文 184 篇，其中以通讯作者发表 70篇。 

曾主持和参加国家 973计划、国家 863计划、国家国际科技合作专项、十五攻关

及省部级项目，合作获国家科技进步一等奖 2项、二等奖 2项，研发中药新药 3项已

获临床批件，授权发明专利 20余项。现主持国家“重大新药创制”科技重大专项“现

代中药新药发现和评价技术平台建设”、国家自然科学基金重点项目“经典方剂二至

丸补益肝肾的生物学基础”。 

指导博士生 2 人获全国百篇优博论文提名奖，2 人获天津市优秀博士论文奖、2

人获天津市优秀硕士论文奖。 

 


