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导师姓名 阎姝 性    别 女 

职    称 主任药师 出生年月 1968年 5月 7日 

是否博导 否 学    位 博士 

联系电话 / E-mail 13389989966@163.com 

所在单位 天津市南开医院 

简  介 

(限 800字以内) 

阎姝，女，医学博士，主任药师，教授，硕士生导师；中国民族医药学会肿瘤

科分会常务理事；中华中医药学会中成药分会常务委员；中华中医药学会医院药学

分会第六届委员会常务委员；中国研究型医院学会药物经济学专业委员会委员；天

津市中西医结合医院全国老年药学联盟理事；天津市抗衰老学会第四届理事会常务

理事、药学专业委员会主任委员；天津市药学会第七届理事会常务理事、医院药学

专业委员会副主任委员兼秘书；天津市中西医结合学会第三届中药临床药理专业委

员会副主任委员；天津市中医药学会第三届中药专业委员会副主任委员；中药材杂

志编委。从事医院药学工作38年，具备药学与临床医学等多学科的专业知识，主攻

方向为中药药理学、临床药学和药物分析的研究。具备对国内外药学发展动态的前

瞻性、创新性的科研能力。在医院临床药学发展中起学术带头作用，尤其在中药药

理及药物分析方面有所建树。在吴咸中院士带领下，对“中西医结合治则与方药”

通里攻下、清热解毒、活血化瘀、理气开郁四大板块的治则方药进行中药的开发、

剂型改革和药理学研究。依托“天津市急腹症器官损伤与修复重点实验室”平台，

围绕“中西医结合急腹症中药治则与方药”展开系列的基础和转化应用研究，内容

涵盖中药资源学、中药质量标准研究，新制剂开发，复方中药药效物质基础研究，

复方中药抗肿瘤作用机制研究等。近5年参与多项科研课题研究，承担省部级课题2

项，厅局级课题4项，获中国中医药研究促进会科技进步三等奖，市科委科技成果登

记3项（第一），申请国家专利3项（第一）。近5年发表论22篇（其中被SCI收录3篇，

累计影响因子4.503），翻译论著1部。 

 


