
天津中医药大学导师简介表 

导师姓名 张艳军 性    别 男 

职    称 教授 出生年月 1967.8 

是否博导 是 学    位 博士 

联系电话 022-59596138 E-mail zyjsunye@163.com 

所在单位 天津中医药大学 教务处 

简  介 

(限 800 字以内) 

招收中药学、药理学、中西医结合学研究生。 

主要从事中药药理及安全性研究，课题涉及中药脑血管及神经药理、中药复方

保健品作用机制、中药安全性评价研究。目前主持在研国家重点研发计划课题 1项，

国家自然科学基金 1 项。近年主持完成国家 973、科技重大专项、国家自然科学基

金等省部级以上项目 15 项。近 5 年发表第一及通讯作者 SCI 文章 50 余篇。为天津

市 131 创新型人才培养工程第一层次人选，中华中医药学会理事，中国药理学会中

药药理专业委员会委员。未来主要研究方向和内容具体如下： 

1）基于神经免疫串扰的中药防治重症 CNS 损伤诱导的肺感染作用研究 

鉴于严重 CNS 损伤诱发的免疫抑制综合征以及由此引发的感染，重点开展针对

胃肠功能障碍、肺感染等关键病理环节，基于神经免疫串扰的中药及其复方抗脑损

伤后感染的作用及机制研究。 

2）基于多组学联和分析的中药复方保健品作用机制研究 

基于中医药治未病思想，以中药复方保健品为切入点，重点针对增强免疫和通

便功效，开展病证发展动态路径机制研究，阐释疾病传变规律，并明确中药复方保

健品“功能因子-信号通路-相互作用网络”的作用机制。 

3）中药安全性及配伍禁忌研究 

针对中药配伍禁忌建立并完善了适宜技术与方法，明确提出中药配伍禁忌的毒

主要表现为功效发挥过程中的严重不良反应，重点开展中药配伍禁忌毒效表征、毒

效转化研究； 

针对中药不良反应建立了基于细胞实时动态检测系统的中药注射剂类过敏反应

评价技术，重点开展针对联合用药过程中药疹不良反应的物质基础及作用机制研究。

 


