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临床方面：擅长心血管病的中、西医诊断及治疗，并完成北京协和医院及德国

鲁尔大学附属医院的进修，进一步提升了临床业务能力。

教学方面：担任本科生《中医内科学》及硕士研究生《中医科研思路与方法》

课堂教学工作，并作为带教老师承担规培医生、进修医生及留学生的临床学习及业

务授课工作；具有教育部“来华留学英语师资”合格证书；近 5年，担任心血管科研

究生毕业答辩委员会秘书，并且作为协导指导 8名硕士研究生毕业。

科研方面：作为教育部“中医药防治心血管疾病研究”创新团队骨干成员，参与

天津市中医内科临床医学研究中心、国家区域中医（专科）诊疗中心及国家重大疑

难疾病中西医临床协作试点项目的申请和实施。近 5年，获得天津市科技进步奖一

等奖 1项（第 4 完成人）、中医药国际贡献奖--科技进步奖二等奖（第 6完成人）；

取得天津市科技成果 3项，主持课题 4项，作为研究骨干参与国家级课题 8项，发

表第一作者学术论文 5篇，其中 SCI收录 1篇；授权专利 1项（第 5发明人）。主要

学术兼职包括：天津市中医药学会心血管病专业委员会秘书；中华中医药学会心血

管病分会青年委员；中国中医药研究促进会中西医结合心血管病预防与康复专业委

员会心力衰竭专家委员会委员；天津市中西医结合学会心血管疾病专业委员会青年

委员。

人才称号：2018年入选国家中医药管理局“第一期中医药外向型优秀骨干人才”。


