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孟向文，女，教授，硕士研究生导师，现为天津中医药大学针推学院党委副书

记，从事针灸教学与临床工作 27年。邮箱：mengxiangwen@139.com。研究方向为

刺络拔罐疗法效应机制、针灸国际标准化、经络腧穴学。

学术任职情况：国际标准组织 ISO/TC249,WG4注册专家；世界中医药联合会痧

疗罐疗专业委员会副会长；中国针灸学会刺络与拔罐专业委员会常务理事；中国针

灸学会科普工作委员会常务理事。

科学研究情况：主持参与国家级课题 6项，其中主持参与国家自然科学基金项

目拔罐疗法效应机制研究 2项，参加 ISO/TC249国际标准 2项的申报及研究工作，

主持参与天津市中医药管理局中医中西医结合科研课题 5项，主持天津市教改课题

5项。公开发表论文 40余篇。

编写的教材专著方面：主编教材 2部：国家级十三五创新教材《痧疗与罐疗》、

《针灸医师临床接诊手册（中英双语）》；副主编教材 3部：国家级规划及创新教

材《刺络放血疗法》、《刮痧疗法》《各家针灸学说》；国家级规划教材《经络腧

穴学》《针灸学（英语）》等 5部任编委。医学专著方面，主编《刮除百病》《拔

除百病》《图解刮痧疗法》《图解拔罐疗法》等，参编医学中英文专著 10余部。

擅于运用针灸、中药及刮痧刺络拔罐疗法治疗各种疑难病症，曾多次公派俄罗

斯、韩国、日本、意大利等进行医疗、科学研究、学术交流等活动。


