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简 介

(限 800 字以内)

中医科主任，毕业于天津中医药大学，从事中医及中西医结合临床工作 20 余年，

对外感热病具有较深入的研究，擅长运用中医治疗各种呼吸系统、消化系统疾病、

老年病及各种疑难杂症，对亚健康状态、反流性咽喉疾病、月经不调、围绝经期综

合症、睡眠障碍、糖尿病及其并发症的中医药调理具有独到的见解。

担任中华中医药学会综合医院中医药工作委员会学会委员。

承担天津医科大学、南开大学等中医学授课及临床带教工作，做为天津中医药

大学硕士研究生导师，培养硕士研究生 6名。

作为课题负责人承担天津市中医药管理局课题 3项，以第一作者在国家核心期

刊发表论文数篇。

主要研究方向是内科疑难杂症、外感热病、糖尿病及其并发症的早期预防、中

医治未病等。


